
 

 

 

 

 

 

CORSO PRECONGRESSUALE: MANGIARE O NUTRIRSI? ALIMENTAZIONE NELLE CURE PALLIATIVE 

CENTRO CONGRESSI LINGOTTO – SALA MADRID 

8-9 OTTOBRE 2012 

 

Presentazione ed Introduzione al Corso: Pietro La Ciura (Cuneo) 

 
Lunedì 8 ottobre – Parte I   

Ore 14.00-17.00 

CULTURA E CULTO DELL’ALIMENTAZIONE 

Moderatore: Luciano Orsi (Mantova) 
 

Cultura e alimentazione: aspetti antropologici 

Francesco Remotti (Torino)  – (40 min) 

 

Alimentarsi e nutrirsi, quali differenze 

Giorgio Calabrese (Torino) – (30 min) 

 

Piacere e soddisfazione dei sensi 
Andrea Pezzana (Torino) – (30 min) 

 

Prove pratiche di degustazione con il coinvolgimento di cuoco ed enologo  – ( 40 min) 
con il coinvolgimento di un cuoco ed un enologo   

 

Cronaca della giornata 
Giorgio Dell’Arti – La Stampa – ( 30 min) 

 

Discussione 

 

 

Martedì 9 ottobre – Parte II 

Ore 09.00-12.30 
ALIMENTAZIONE, NUTRIZIONE E CURE PALLIATIVE 

 

Moderatore: Luciano Orsi (Mantova) 

 

Aspetti psicologici dell’alimentazione per il malato e la famiglia 

Riccardo Torta (Torino) – (30 min) 
 

Quale nutrizione nel malato in fase avanzata 
Giuseppe Malfi (Cuneo) – (30 min) 
 

Alimentazione e sintomi: alimentazione e dolore – dolore e alimentazione 

Adriana Turriziani (Roma) – (30 min) 

 

Alimentazione e sintomi: alimentazione e dispnea – dispnea e alimentazione 

Roberto Nacca (Cuneo) – (30 min) 

 

Alimentazione e sintomi: alimentazione e delirium – delirium e alimentazione 

Pietro La Ciura (Cuneo) – (30 min) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Educazione alimentare del paziente e del care giver 

Luisa Bianco (Cuneo) – (30 min) 

 

Commenti sulla prova pratica della prima parte del corso e discussione 

 

Fine lavori e light lunch 

 

 

 
 

 

 


